
Anfahrt: Bahn: Ab Hbf. oder Bhf. Flughafen mit S 8 oder 9 bis  
S-Bhf. Stadion; von dort 10 min. zu Fuß bis zur Sportschule -  
Richtung Stadion (ausgeschildert) 

PKW: A3 – Abfahrt Frankfurt Süd – Richtung Stadion – 
Beschilderung Sportverbände in Otto-Fleck-Schneise (kostenpfl. 
Parkdeck); Anfahrtsbeschreibung im Anhang 
 

Mitzubringen: Schreibzeug, Sportkleidung für die Halle, festes 
Schuhwerk, Infos aus dem Verband 
 

Seminargebühren:  

€ 50,-- zahlbar nach Rechnungserhalt durch die 
Bundesgeschäftsstelle 
 

Fahrtkosten: werden vom Bundesverband nicht erstattet 
 

Anmeldung:  
DJK Sportverband  
Bundesgeschäftsstelle 
Zum Stadtbad 31, 40764 Langenfeld 
Tel.: 02173-33668-17, Fax: 02173-33668-68 
Email: veranstaltungen@djk.de 
 

Wir bitten um Verständnis, dass bei Abmeldung nach dem  

2. Februar 2018 Stornogebühren in Höhe von 50 € anfallen 
 
 

Seminaradresse:  Sportschule des LSB Hessen 

   Otto-Fleck-Schneise 4 

   60528 Frankfurt/Main 

   Tel. 069-67890 

   www.landessportbund-hessen.de 

 
Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

Einladung 
zum  

Fortbildungsseminar 
 und zur  

DJK Bundesfrauenkonferenz  
2018 

 
 
 

 
 

23. - 25. Februar 2018 
 

Frankfurt/Main 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Angelika Büter 
Vizepräsidentin 



Liebe Frauen in der DJK, 
 

hiermit lade ich zum Fortbildungsseminar und zur DJK 

Frauenkonferenz 2018 ganz herzlich ein.  
 
Als Veranstaltungsort habe ich noch mal wieder die Sportschule 
des LSB Hessen in Frankfurt gewählt.  
Im Rahmen des Fortbildungsseminars möchte ich die Themen, die 
wir in Köln (Konferenz 2017) erarbeitet haben, mit aufnehmen. 
Zum einem werden wir Möglichkeiten von Exerzitien in Theorie und 
Praxis durchgehen, zum anderen widmen wir uns dem Thema 

Rhetorik. Wir möchten typische Gesprächssituationen, die wir 
erleben, genauer reflektieren: Was läuft gut?“ Wo sehen wir 
Verbesserungsbedarf?“. 
Was ist an welcher Stelle eines Gesprächs zu beachten? Was 
macht Gespräche verständlich? 
 

Des weiteren gibt uns die Referentin Tipps, was eine gute 

Rede/ ein guter Vortrag ausmacht.  

 

Am Sonntag Vormittag folgt dann die Bundesfrauenkonferenz. 
Wichtig ist mir aber auch der Austausch untereinander. Natürlich 
brenne ich darauf, euch zu erzählen wie es mir bei den Planungen 
zum DJK Bundessportfest  geht. 
Ich würde mich freuen, wenn aus jedem Verband mind. eine 
Vertreterin vor Ort ist. Leitet die Einladung an alle Frauen in euerm 
Verband weiter oder bringt auch gerne eine „Neueinsteigerin“ mit. 

 
Wenn ihr noch eigene Vorschläge für die Tagesordnung zur 
Konferenz habt, dann schickt sie gerne bis zum 09.02.2018. 
Ebenso bitte ich um eine termingerechte Anmeldung, da für den 
Verband ansonsten hohe Stornokosten anfallen. 
 
Ich freue mich auf ein interessantes Wochenende und viele 
engagierte und interessierte Teilnehmerinnen. 
 
Angelika Büter 
Vizepräsidentin im DJK Sportverband 

Programm + Zeitplan 
 
Fr. 23. Februar 2018 
bis 17:30 Uhr Anreise und Zimmerbelegung 
18:00 Uhr Abendessen 
 

19:00 – 21:00 Uhr   Exerzitien in Theorie und Praxis 
    Verschiedene Arten/Themen! 
    Was passt zu meinem DV? 
    Worauf muss ich achten? 
 
anschl.    gemütlicher Abend im Bistro 
 

Sa. 24. Februar 2018 
8:00 Uhr    Frühstück 
 

09:00-12:00 Uhr  Rhetorik 
 Kommunikation/Gesprächsführung 

 Drücke ich mich richtig aus? 

 Finde ich Gehör?  
  
12:30 Uhr     Mittagessen 
 
13:30 Uhr-16:00 Uhr  Rhetorik 

 Was macht ein guter Vortrag/eine 
gute Rede aus? 

Referentin: Maira Horst, Mannheim 
 
16:30 Uhr-17:30 Uhr  Wir gönnen uns eine „Entspannung“ 
     
18:00 Uhr   Abendessen    “ 
anschließend   gemütlicher Abend im Bistro 
 

So. 24. Januar 2016 
8.00 Uhr    Frühstück 
9.00 – 10.45 Uhr   Konferenz / siehe Tagesordnung 

11:00-11:45 Uhr   Gottesdienst mit Erhard Bechthold 
 
12.00 Uhr   Mittagessen und anschl. Heimreise 


